UCHWALA NR LX/381/2022
RADY GMINY KLUCZE

z dnia 30 marca 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Klucze na lata 2022-2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
72022 1., poz. 559) oraz art. 4! ust. 1, 2 i 2a oraz art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z2021r., poz. 1119zpdézn. zm.) oraz
art. 10 ust. 1 12 ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tj. Dz. U. z2020r.,
poz. 2050 z p6zn. zm.)

Rada Gminy Klucze uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Klucze na lata 2022-2025 w brzmieniu stanowigcym zatgcznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Klucze.

§ 3. Z dniem wej$cia w zycie niniejszej uchwaly traci moc uchwata Rady Gminy Klucze Nr L1V/337/2021
z dnia 10 grudnia 2021 r. w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na rok 2022 dla Gminy Klucze oraz uchwata Rady Gminy Klucze Nr LIV/338/2021 z dnia
10 grudnia 2021 r. przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022 dla Gminy
Klucze.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady Gminy
Klucze

mgr Bogustaw Pas
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Zalacznik do uchwaty Nr LX/381/2022
Rady Gminy Klucze
z dnia 30 marca 2022 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY KLUCZE NA LATA 2022-2025

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Klucz na lata 2022-2025 opracowany zostal

zgodnie z trescia:

1. Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. 2021 r., poz. 1119 z p6z. zm.)

2. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj.Dz.U.2020 r., poz.
2050 z pdzn. zm).

3. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U.
z 2021 r. poz. 1249),

4. Ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu publicznym (t.j. Dz. U. z 2021 r.
p0z.1956 z pdzn. zm.),

5. Ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalnos$ci leczniczej (t.j. Dz. U. z 2022 r.
poz. 633 z poézn. zm.).

6. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025, przyjety Rozporzadzeniem Rady
Ministrow z dnia 30 marca 2021 r.

7. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2021, przyjety
Uchwatg Rady Ministrow z dnia 1 lutego 2021 r.

8. Strategii Rozwiazywania Problemow Spotecznych Gminy Klucze na lata 2016-2021

9. Diagnozy potrzeb i potencjalu spoteczno$ci lokalnej Gminy Klucze.

1

1d: FF939BB3-1ACC-4F0B-BC6D-C9AA18C96B6A. Podpisany Strona 1



l. WPROWADZENIE

Do zadan wilasnych gminy nalezy inicjowanie oraz realizowanie zadan, zgodnie
z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r., poz. 1119 ze zm.) oraz ustawg z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.), w tym: réznych form
I mozliwosci rozwigzywania problemow alkoholowych u podnédza ktorych wystepuja
uzaleznienia oraz prowadzenie szeroko zakrojonej dziatalno$ci  profilaktyczne;.

Rozwigzywanie probleméw alkoholowych, to wyrazenie, ktére nie jest skierowane
wylacznie na grupe osob uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin, a skupia si¢ na catej lokalnej
spotecznos$ci. Dlatego tez przedmiotem dzialan na rzecz zdrowia publicznego musi by¢ nie
tylko grupa ludzi pijacych, a takze tych, ktorzy z racji wieku dopiero zaczng stawac przed
wyborami dotyczacymi ilosci i czgstotliwosci picia. Problem alkoholowy jest jednym z wielu
probleméw spotecznych i zdrowotnych.

Opracowany Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii odnosi si¢ rowniez do problemow,
jakie niosa inne uzaleznienia spowodowane np. paleniem papierosOw, uzywaniem
narkotykow, dopalaczy 1 innych substancji psychoaktywnych, a takze uzaleznieniem
spowodowanym spedzaniem przez dzieci i mlodziez zbyt wiele czasu przed komputerem.

Powyzsze problemy wyznaczaja opisane ponizej gldwne kierunki dziatan,
z okres$leniem celow i sposobu ich osiggania przez samorzad gminy w zakresie profilaktyki

I rozwigzywania problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej 0sob uzaleznionych.

1. DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH GMINY KLUCZE

Diagnoza problemu uzaleznienia od alkoholu w Gminie Klucze powstata w oparciu
o dane pozyskane z Diagnozy potrzeb i potencjatu spotecznosci lokalnej Gminy Klucze,
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Centrum Ustug Spotecznych
w Kluczach (CUS), Punktu Interwencji Kryzysowej oraz Komisariatu Policji w Kluczach.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest inicjatorem dziatan
z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych podejmowanych
na poziomie lokalnym. Podejmuje, takze czynno$ci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu

w zakladzie lecznictwa odwykowego, a takze dokonuje kontroli punktow sprzedazy napojow
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alkoholowych pod katem przestrzegania zasad i1 warunkéw korzystania z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych. Ponizej zamieszczono tabelg obrazujaca prace Komisji

(Tabela 1)

Tabela 1. Praca Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

ROK 2019 2020 2021

[1o$¢ 0s6b, wobec ktorych uruchomiono

‘ 22 26 35
procedure sadowego leczenia odwykowego
Ilo$¢ 0sob skierowanych na badanie

21 22 22

specjalistyczne do biegtych sadowych
Ilo$¢ wnioskow skierowanych do Sadu 17 9 28

Zrédto: Dane uzyskane ze sprawozdan GKRPA na dzief 30.11.2021r.

Uzyskane dane pokazuja, ze w roku 2021 zwigkszyla si¢ ilos¢ 0s6b wobec, ktérych
uruchomiono procedur¢ leczenia odwykowego oraz zwigkszyla si¢ liczba wnioskow
skierowanych do Sadu Rejonowego w Olkuszu o zastosowanie obowigzku poddania si¢
leczeniu odwykowemu w trybie stacjonarnym lub ambulatoryjnym. Sytuacja ta spowodowana
jest tym, 1z osoby z problemem alkoholowym niech¢tnie dobrowolnie podejmujg leczenie
odwykowe. CUS obejmuje wsparciem, pomocg 1 pracg socjalng rodziny dotknigte m.in.
w szczegblnosci ubdstwem, przemoca w rodzinie, alkoholizmem, narkomanig. Dane CUS-u

wykazuja tendencje¢ wzrostowa (Tabela 2).

Tabela 2. Liczba rodzin korzystajacych ze §wiadczen Osrodka Pomocy Spotecznej w Kluczach.

ROK 2019 2020 2021
Liczba rodzin obj¢tych pomoca spoteczng 347 346 366
Liczba rodzin z problemem alkoholowym 53 50 53

Zrodto: Dane uzyskane ze sprawozdan OPS na dzien 30.11.2021r.

W Centrum Ustug Spotecznych w Kluczach dziala Punkt Interwencji Kryzysowe;.
W ramach pomocy udzielanej w PIK-u osoby zglaszajace si¢ do niego mogg otrzymacé
wsparcie psychologiczne oraz prawne. Moga uzyska¢ informacj¢ o procedurze leczenia
odwykowego 1 procedurze ,,Niebieskiej Karty”, pomoc w napisaniu podania o wszczecie
procedury leczenia odwykowego. Dane uzyskane z Punktu Interwencji Kryzysowej

zamieszczono ponizej (Tabela 3):
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Tabela 3. Oferta pomocowa Punktu Interwencji Kryzysowej w Kluczach.

ROK 2019 2020 2021
Poradnictwo prawne 72 porad 55 porad 64 porady
Poradnictwo/wsparcie psychologiczne 14 39 50
Liczba os6b korzystajacych z Punktu 86 66 96

Zrédto: Dane uzyskane ze sprawozdan PIK-u na dzien 30.11.2021r.

Z informacji uzyskanych od specjalistow dyzurujacych w Punkcie wynika,
Ze najczescie] poruszanymi sprawami byla procedura leczenia odwykowego, uzaleznienie
1 wspoluzaleznienie oraz kwestie zwigzane z wystgpieniem przemocy w rodzinie, a takze
regulacje prawne. Dane zawarte w Tabeli 3 pokazuja, iz mieszkancy chetnie korzystaja
z pomocy specjalistow. SpecjaliSci sa w stanie zdiagnozowa¢ problemy calej rodziny i
zaplanowa¢ kompleksowa pomoc dla wszystkich jej czlonkow. Dlatego zasadnym jest
wspieranie tego typu oddzialywan.

Nastepne dane pochodza z Komisariatu Policji w Kluczach (Tabela 4) wynika z nich,
iz zmniejszyta si¢ liczba nietrzezwych kierowcdéw popelniajacych przestepstwa oraz
zwigkszyla si¢ liczba udzielonych mandatow za spozywanie alkoholu w miejscach
publicznych. Dane zamieszczone w Tabeli 4 pokazuja, ze nalezy dalej wspiera¢ dziatania
przyczyniajace si¢ do ograniczenia nietrzezwosci kierowcow, a takze zapobiega¢ spozywaniu
alkoholu w miejscach publicznych. Niewatpliwie w obu przypadkach wazng role w
przeciwdziataniom tym zjawiskom odegra¢ moze monitoring wizyjny i dziatania edukacyjno
- profilaktyczne. Dzialania na rzecz nietrzezwosci na drogach i w miejscach publicznych
nalezag do zadan, ktore winny znalez¢ si¢ w Gminnym Programie. Istotnym zatozeniem
dziatan powinna by¢ wzmocniona wspdlpraca miedzy odpowiednimi instytucjami i stuzbami,
a takze podnoszenie kompetencji zawodowych przedstawicieli stuzb kontaktujacych

si¢ z osobami nietrzezwymi.

Tabela 4. Postepowania w sprawach zwigzanych z naduzywaniem alkoholu prowadzone przez

Komisariat Policji w Kluczach.

ROK 2019 2020 2021
Liczba nietrzezwych kierowcow
o 19 15 11
popehniajacych przestgpstwa
Liczba nietrzezwych kierowcow | | |

popehniajacych wykroczenia
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Liczba udzielonych mandatéw karnych

za spozywanie alkoholu w miejscach 51 35 56
publicznych

Liczba interwencji domowych 185 182 246

Zrédto: Opracowanie whasne na podstawie danych z KP w Kluczach na dzien 30.11.2021r. -SESPol

Jednym z zadah gminy zwigzanym z realizacja lokalnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych i1 innych uzaleznien jest edukacja publiczna,
dziatania profilaktyczne i1 zajecia sportowe kierowane do dzieci, mtodziezy 1 ich rodzicow.
Dziatania edukacyjne i informacyjne wzmacniaja skuteczno$¢ narzedzi lokalnej polityki
wobec uzaleznien, dlatego tez systematyczne informowanie spoteczno$ci lokalnej o tym,
gdzie 1 jak szuka¢ pomocy w sytuacjach wystepowania problemu prowadzi do zmniejszenia
skutkow uzaleznienia. Natomiast realizacja dzialah w obszarze aktywnos$ci fizycznej
w formie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych stanowi cenny element oddziatywan
profilaktycznych 1 jest alternatywa spedzania wolnego czasu ,,bez uzywek”. W 2022 roku
rowniez szczegbdlny nacisk zostanie potozony na realizacje pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.
Pozalekcyjne zajecia sportowe, stanowigce element oddzialywan profilaktycznych
obejmowaé bgda m.in. trening umiejetnosci zyciowych, uczenie rozwigzywania konfliktow,
gry fair play, radzenia sobie z trudnymi emocjami, ponoszenia konsekwencji decyzji,
komunikacji w grupie, wsp6lpracy z rodzicami. Realizowane zajecia sportowe odwotywac si¢
beda do strategii profilaktycznych np. osobistych decyzji abstynenckich, przekonan
normatywnych typu ,,prawdziwy sportowiec prowadzi zdrowy styl Zycia, nie pije, nie pali, nie
uzywa narkotykow, sterydow”, a takze beda wzmacnia¢ czynniki chronigce, zwlaszcza przez
ukazywanie autorytetow promujacych wzorzec trzezwosci (trener, znani sportowcy,
nauczyciel wychowania fizycznego itp.) 1 rozwija¢ zainteresowania z wyraznym okresleniem
norm zachowania w r6znych sytuacjach: postawa wobec uzywek, rozwigzywania konfliktow,
eliminowania przemocy. Szeroko dostgpne dziatania w obszarze aktywnos$ci fizycznej beda
realizowane na obiektach sportowych Gminy Klucze.

Picie alkoholu przez miodych ludzi jest najczgstszym zachowaniem ryzykownym.
Dlatego, myslac o dziataniach profilaktycznych i ochronie dzieci i mtodziezy przed r6znymi
zagrozeniami, powinniS$my mie¢ na uwadze, ze to wtasnie alkohol jest najczesciej spozywana
przez nich substancjg psychoaktywng, ktora otwiera droge do podejmowania innych
zachowan ryzykownych. Alkohol jest substancja, ktérej spozywanie jest spolecznie

akceptowane. Stanowi przyczyn¢ negatywnych zjawisk, do ktérych niewatpliwie zaliczy¢
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nalezy: wykroczenia, czyny karalne, zaktocenia bezpieczenstwa publicznego, wypadki
samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie. Spozywanie alkoholu ma takze
istotny wptyw na zdrowie psychiczne i fizyczne zarowno jednostek, jak i catych rodzin.
Dlatego waznym jest, aby w podejmowanych dzialaniach/programach uwzgledniaé
systematyczng prace z catymi rodzinami.

Ze wzgledu na skale zasiegu uzaleznienia behawioralne staja si¢ bardzo powaznym
problemem spolecznym i $wiadcza o tym statystyki z ostatnich lat. Straty wynikajgce
Zuzaleznienia s3 wielowymiarowe, dotycza problemow funkcjonowania rodziny,
zawodowego, edukacyjnego, ekonomicznego i konfliktow z prawem. Cechg uzaleznien staje
si¢ ich wspotwystepowanie np. pracoholicy czesto siggaja po substancje pobudzajace
i narkotyki, osoby uzaleznione od hazardu maja problem z alkoholem. Niepokojace jest
zjawisko, ze uzaleznionymi stajg si¢ osoby coraz mtodsze wiekowo, ros$nie ryzyko uzaleznien
w okresie dorastania, narasta problem ws$réd dzieci. W przypadku dzieci i mtlodziezy
odnotowuje si¢ szybsze przechodzenie od zachowan ryzykownych, fazy eksperymentow do
uzaleznienia, niz ma to miejsce w przypadku dorostych.

Zjawisko naduzywania $rodkdw psychoaktywnych i uzaleznienia od nich stalo si¢
w drugiej potowie XX wieku problemem spotecznym. Narkomania stata si¢ stopniowo
problemem medycznym, spotecznym i kulturowym. Dzi$§ spostrzegana jest jako jednostka
chorobowa o ztozonym charakterze. W narkomanii, w odréznieniu od choroby alkoholowej,
procz uzaleznienia fizycznego oraz psychicznego, wystepuje takze uzaleznienie spoleczne.
Problem uzywania narkotykow jest dodatkowo ztozony pod wzgledem prawnym, gdyz sg one
nielegalne. Uzywanie narkotykow jest nielegalne i czgsto ukrywane, trudno jest zatem ocenic
rozmiar wystgpowania tego zjawiska oraz zwigzanych z nim niekorzystnych konsekwencji
zdrowotnych. Najpelniejsze informacje dotyczace ilosci os6b uzaleznionych od narkotykow
posiadaja  instytucje zajmujace si¢  problemem = narkomanii. Bardzo trudna
jest ocena rzeczywistego zasiggu zjawiska uzywania narkotykow przez mtodziez. Zwickszyta
si¢ podaz 1 roznorodnos$¢ narkotykow na nielegalnym rynku, a tym samym ich dostepnos¢.
Zmienily si¢ zard6wno wzory uzywania, jak 1 rodzaj najczgsciej uzywanych substancji.
Narkotyki staty si¢ elementem towarzyszacym zabawom mtlodziezy, czy wspomagaja
mtodych ludzi w nauce. Aby zmniejszy¢ rozpowszechnienie uzywania $rodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych i innych srodkow zastepczych wsrod mtodych
ludzi, konieczne jest wdrozenie dziatan ukierunkowanych na wzmacnianie systemu warto$ci
mtodziezy i rodzin, w szczegolnosci warto$ci zdrowia, a takze ksztaltowanie przekonan

normatywnych 1 umiejetnosci psychospotecznych chronigcych przed uzywaniem narkotykow.
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Konieczne, sg takze kompleksowe dziatania profilaktyczne obejmujace cate rodziny.
Zintegrowane dziatania musza by¢ adresowane zaréwno do dzieci, mlodziezy, jak i do
rodzicéw oraz nauczycieli. Profilaktyka, jako oferta wzbogacajagca wychowanie oraz edukacje
dzieci i mtodziezy, wymaga podjecia dziatan ukierunkowanych nie tylko na zapobieganie
szkodom, ale przede wszystkim na promowanie zdrowia rozumianego cato$ciowo, ktore
obejmujg wymiary: fizyczny, psychiczny, spoteczny, duchowy i publiczny. Jednakze
najwazniejszym elementem procesu przeciwdziatania narkomanii jest profilaktyka
prowadzona w §rodowisku lokalnym.

Skala problemu nikotynowego nie przybiera duzych rozmiaréw. Cze$¢ dorostych
mieszkancow pali papierosy, z czego spora liczba oséb zamierza juz sprobowaé rzucic.
By¢ moze jest to efektem poprzednich dzialan profilaktycznych i u$wiadomienia sobie
jakie konsekwencje ma to na ich organizm. W tym zakresie nalezatlby prowadzi¢ dalej
zaczete dzialania profilaktyczne, jednak warto je rozszerzy¢ o pomoc osobom
uzaleznionym w rzuceniu nalogu. Mozna zauwazy¢, iz w wigkszosci powodem siggania po
papierosa jest stres, w zwigzku z tym warto rozszerzy¢ dziatania profilaktyczne o warsztaty
czy szkolenia pomagajace 1 pokazujace w jaki sposob roztadowac napigcie emocjonalne.
Wigkszo§¢ mieszkancow dorostych, jak 1 mlodych najwigcej informacji czerpie
z telewizji 1 Internetu, dlatego zaleca si¢ prowadzenie kampanii uswiadamiajacych
lokalne  spoteczenstwo o  zagrozeniach  zwigzanych z  cyberuzaleznieniami
oraz cyberprzemocy. Zwazywszy na fakt, iz masowe Srodki przekazu sg glownym Zrédlem
wiedzy mieszkancéw to jednym z przewodnich form profilaktyki powinny by¢ materiaty
dostgpne online. Z racji tego, iz uczniowie najczgsciej pozyskujg informacje od rodzicow i
nauczycieli powinno si¢ zadba¢ o ich dobre przygotowanie do rozmoéw na tematy uzaleznien,
zachowan ryzykownych oraz przemocowych. Zatem dzialania gminy powinny wspierac
proces wychowawczy mlodziezy, na kazdym etapie, poprzez odpowiednio dobrane
kampanie informacyjne oraz dostarczy¢ rodzicom jak najwigcej materiatow i sposobnos$ci
zdobycia rzetelnych informacji odnosnie przemocy, uzaleznien 1 ich skutkow,

aby ich rozmowy z dzie¢mi byly rzeczowe i przez to bardziej skuteczne.
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1. WARUNKI REALIZACJI GMINNEGO PROGRAM PROFILAKTYKI
ORAZ ROZWIAZYWANIA  PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA LATA 2022-2025

1. Realizatorem Gminnego Program Profilaktyki i1 Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych o Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025 jest Centrum Ushug
Spotecznych w Kluczach.

2. Zrodtem pozyskiwania $rodkow finansowych na realizacje w/w Programu sa oplaty
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

3. W realizacji Gminnego Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych  uczestniczy Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych.

IV.  ODBIORCY PROGRAMU

Program kierowany jest do:

1. os6éb uzaleznionych, wspotuzaleznionych, doznajacych przemocy oraz stosujacych
przemoc,

2. rodzin o0so6b uzaleznionych, wspotuzaleznionych, doznajacych przemocy oraz

stosujacych przemoc,

3. 0s6b irodzin ze srodowisk zagrozonych uzaleznieniem i1 wystgpowaniem przemocy,

4. dzieci 1 mlodziezy oraz osob starszych,

5. rodzicow, opiekunow, wychowawcow,

6. specjalistycznej kadry pracujacej z  uzaleznionymi, wspotuzaleznionymi,
doswiadczajacymi przemocy i stosujacymi przemoc lub osobami z grup ryzyka,
W tym: pracownikéw ustug spotecznych, o$wiaty, policji, stuzby zdrowia, cztonkow
Zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych, czlonkéow Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

7. mieszkancow Gminy Klucze.
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V. REZULTATY PROGRAMU

Program przewiduje osiggni¢cie nastepujacych rezultatow:

1. objecie dzieci 1 milodziezy szkolnej programami profilaktycznymi 1 dzialaniami
o charakterze profilaktycznym,

2. wzmocnienie postaw abstynenckich oraz postaw sprzyjajacych prawidtowemu
funkcjonowaniu w spotecznosci,

3. wzmocnienie umieje¢tnosci i kompetencji rodzicow, opiekundw i wychowawcow,

4. podniesienie kompetencji kadr pracujagcych w obszarze uzaleznien, przemocy oraz
wsparcia rodziny,

5. zapewnienie dostepnosci wsparcia specjalistycznego,

6. objecie dzieci, w szczegdlnosci ze Srodowisk zagrozonych, dzialaniami

opiekunczo- wychowawczymi.

VI. CELE PROGRAMU

Celem gtownym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii jest ograniczenie szkod zdrowotnych
| zaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych z uzywania alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych, uzaleznieh behawioralnych oraz stosowania przemocy rodzinnej
| kolezenskiej oraz podejmowania innych zachowan ryzykownych ze szczegdlnym

uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.

Celami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii s3:

1. zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla uzaleznionych
od alkoholu, narkotykdéw 1 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemu uzaleznien, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz

uzaleznieniom behawioralnym, w szczegoélnosci dla dzieci 1 mtodziezy, w tym
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prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

4. wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen, osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii;

5. podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisdw okre§lonych wart. 13*
1 15 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
| przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze

oskarzyciela publicznego.

REALIZACJA CELOW

1. Cel w zakresie zwickszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej

dla 0sob uzaleznionych od alkoholu, narkotykow i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznien, pomocy spotecznej,
psychospotecznej i prawnej. Podstawowym zadaniem samorzadu gminnego jest zwigkszenie

dostgpnosci terapii uzaleznienia i wspotuzaleznienia dla mieszkancow Gminy Klucze.

Cel realizowany bedzie poprzez:

a) - wspolprace z placowkami stuzby zdrowia i1 o$rodkami leczenia uzaleznien
w zakresie  leczenia, rehabilitacji  0sob  uzaleznionych od  alkoholu,
wspotuzaleznionych, dzieci z rodzin z problemem alkoholowym;

- wspotprace z Policja, Prokuratura, Sadem, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie;

b) dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

- prowadzenie z osobami uzaleznionymi rozméw motywujacych do podjecia

dobrowolnego leczenia odwykowego;

- kierowanie 0sob na badanie do biegtego psychiatry i psychologa w celu wydania opinii

w przedmiocie uzaleznienia;

- kierowanie wnioskow do Sadu Rejonowego w Olkuszu o wszczecie postepowania w
sprawie zastosowania leczenia odwykowego w stacjonarnym lub niestacjonarnym zakladzie
lecznictwa odwykowego;

- prowadzenie spotkan z osobami/rodzinami dotknietymi alkoholizmem, narkomanig
1 przemoca;

- prowadzenie grupy wsparcia dla osob uzaleznionych od alkoholu;
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¢) funkcjonowanie Gminnego Systemu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie:

- wspieranie dziatalno$ci Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz grup roboczych;

- prowadzenie spotkan, zaje¢, warsztatow dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie
1 zagrozonych przemoca w rodzinie;

- objecie pomoca oséb stosujacych przemoc;

d) szkolenia specjalistow (cztonkowie gminnej komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych, pracownicy socjalni, nauczyciele, pedagodzy, dzielnicowi, kuratorzy sagdowi,
przedstawiciele stuzby zdrowia):

- organizowanie i finansowanie szkolen, kursow zwickszajacych kompetencje w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom, pomocy psychologiczno — medycznej, pracy z osobami
uzaleznionymi, wspéluzaleznionymi, dzieémi z rodzin z problemem alkoholowym oraz
osobami doznajacymi i stosujgcymi przemoc w rodzinie.

e) dyzury specjalisty terapii uzaleznien od narkotykéw w Szkole Podstawowej im. Jana Pawta
I1'w Kluczach;

f) szkolenia specjalistéw - organizowanie i dofinansowanie szkolen, kurséw zwigkszajacych
kompetencje w zakresie przeciwdziatania narkomanii, pomocy psychologiczno - medycznej,
pracy z osobami uzaleznionymi, wspotuzaleznionymi.

g) Wspieranie osob uzaleznionych, po ukonczonych programach psychoterapii uzaleznienia

oraz wspotuzaleznionych, poprzez realizacj¢ zajec terapeutycznych.

2. Cel w zakresie udzielania rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznien od
alkoholu 1 narkotykow, pomocy psychospolecznej 1 prawnej, a W szczegdlnosci
ochrony przed przemoca w rodzinie. Przeciwdziatanie wykluczeniu spolecznemu 1

integrowanie ze spotecznoscia lokalna.

Niezwykle wazne jest edukowanie mtodziezy i dorostych o negatywnych skutkach
zazywania szkodliwych substancji. Edukowanie to mogtoby si¢ odbywac zarowno w postaci
otwartych wyktadow, spotkan z mlodzieza, a takze poprzez opracowanie kampanii
spotecznych majacych na celu uwrazliwienie opinii spotecznej na problemy zwigzane
Z paleniem papieroséw, piciem alkoholu, paleniem marihuany, zazywania dopalaczy.
W zwigzku z Narodowym Programem Zdrowia pozadane jest propagowanie zdrowego trybu
zycia oraz wprowadzanie profilaktyki uzaleznien m.in. od komputera, internetu, hazardu,

zakupow, mediow spotecznosciowych.
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Cel realizowany bedzie poprzez:

- dofinansowanie zaje¢ 1 programOw socjoterapeutycznych lub opiekunczo —
wychowawczych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i z innymi uzaleznieniami;

- finansowanie $srodowiskowych programéw pomocy rodzinie celem zwigkszenia kompetencji
wychowawczych rodzicow;

- dofinansowanie szkolen, kursow specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin
z problemem alkoholowym innymi uzaleznieniami oraz w zakresie prowadzenia zajec
profilaktycznych i socjoterapeutycznych;

- szkolenia przedstawicieli grup zawodowych stykajacych si¢ z problemem uzaleznien
i przemocy domowej;

- dziatlalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

- funkcjonowanie i dofinansowanie samopomocowych grup wsparcia dla 0sob uzaleznionych
1 dotknietych przemoca w rodzinie;

- prowadzenie edukacji publicznej w zakresie problematyki alkoholowej, narkotykowej,
przemocowej poprzez rozpowszechnianie materialow informacyjnych (broszur, ulotek) ,
cykliczne zamieszczanie artykuldéw na tamach lokalnej gazety, prenumerat¢ lub zakup
specjalistycznych opracowan i czasopism,

- wspotprace z Policja m.in. w zakresie procedury Niebieskiej Karty, Zespoltem
Interdyscyplinarnym, Poradniami Leczenia Uzaleznien 1 Wspodtuzaleznieh oraz innymi
uprawnionymi instytucjami w zakresie skutecznego reagowania w przypadku
naruszania prawa i porzadku publicznego przez osoby bedace pod wptywem
narkotykéw lub w stanie nietrzezwos$ci, a takze w zakresie pomocy i ochrony przed
przemocg w rodzinie,

- opracowanie materiatow informacyjnych dla oséb uzaleznionych, wspotuzaleznionych
I doznajacych przemocy w rodzinie.

- prowadzenie poradnictwa dla rodzin, w ktorych wystepuja problemy narkomanii w zakresie
przyczyn siggania po narkotyki oraz ponoszenia szkdd zdrowotnych i spotecznych uzywania
narkotykow;

- informowanie mieszkancow o wystepujacych problemach alkoholowych, zagrozeniach
narkomanig, przemoca cyberprzemoca oraz 0 problemach zwigzanych
z Dbezpieczenstwem w Internecie w danym S$rodowisku oraz rozpowszechnianie

materiatow informacyjnych o mozliwosciach uzyskania pomocy.
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3. Cel prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych i sportowo
rekreacyjnych, takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

realizowany bedzie poprzez:

- wspotprace z funkcjonujgcymi na terenie Gminy Placowkami Wsparcia Dziennego ,,Tecza”;
- realizacjag dzialah w obszarze aktywnosci fizycznej w formie pozalekcyjnych zajec
sportowych dla dzieci i mlodziezy na terenie Gminy Klucze, stuzacych zapobieganiu
powstawania problemow uzaleznien w srodowisku lokalnym.

- wspolpraca z placowkami o$wiatowymi w zakresie realizacji programow
profilaktycznych/dziatania w zakresie edukacji 1 profilaktyki w szkolach zmierzajace
do uswiadomienia skutkow spozywania alkoholu i narkotykow i innych substancji
psychoaktywnych skierowane do uczniow i ich rodzicow.

- realizacjg autorskich programéw z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom;

- prowadzenie akcji profilaktycznych w szkotach/konkursy profilaktyczne angazujace duze
grupy spoteczne;

- dziatania profilaktyczne (profilaktyka uzaleznien, edukacja zdrowotna, ekologiczna)
skierowane do uczniéw i ich rodzicow (cykl spotkan warsztatowych);

- wspieranie programéw 1 przedsiewzig¢ profilaktycznych opracowanych i realizowanych
przez mlodziez, skierowanych do grup rowiesniczych (m.in. wspieranie rozwoju
I dziatalno$ci wolontariatu);

- zakup pomocy dydaktycznych do realizacji programow profilaktycznych 1 profilaktyki
srodowiskowej;

- szkolenia rad pedagogicznych z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom, przemocy, agresji;
- zorganizowanie spektakli profilaktycznych o tematyce przeciwdzialania przemocy,
cyberprzemocy, alkoholizmowi, agresji;

- udzial w Ogdlnopolskich Kampaniach Spotecznych (m.in. ,,Przeciw Pijanym Kierowcom”,
»Zachowaj Trzezwy Umyst", ,,No Promil — No Problem”, ,,Postaw na Rodzing”);

- wspieranie i1 dofinansowanie dziatan podejmowanych przez placowki oswiatowe, osrodek
kultury, kluby sportowe i inne instytucje w zakresie szeroko rozumianej profilaktykKi

uzaleznien (wedtug zgtaszanych potrzeb);
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- udziat w Ogolnopolskich Kampaniach Spotecznych;

- wspieranie i dofinansowanie zadan podejmowanych przez kluby sportowe w zakresie
organizacji imprez rekreacyjno — sportowych dla dzieci, mlodziezy oraz lokalnej
spotecznosci, a takze nowych inicjatyw promujacych sport jako zajecia alternatywne;

- inicjowanie, wspieranie akcji majacych na celu organizacj¢ ferii zimowych, letniego
wypoczynku, dofinansowanie kolonii, potkolonii, zimowisk, wycieczek dla dzieci
i mlodziezy zagrozonych patologig spoteczna, a takze wychowujacych si¢ w rodzinach
Z problemem alkoholowym i przemocg;

- wspotudzial oraz dofinansowanie dzialan promujacych trzezwy i bezpieczny sposob
spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez (dziatania inicjowane przez szkoty, osrodek
kultury, kluby sportowe i inne podmioty);

- wspotudzial oraz dofinansowanie dzialan/imprez promujacych trzezwy, zdrowy
I bezpieczny sposob spedzania wolnego czasu przez dzieci i mlodziez tj.: Dzien Dziecka,
Mikotaj, zabawa karnawatowa/choinkowa, turnieje pitki noznej, imprezy sportowe, wycieczki
piesze/rowerowe;

- inicjowanie, wspieranie oraz dofinansowanie dziatan oraz przedsigwzig¢ profilaktycznych
promujacych zdrowy, trzezwy, bezpieczny sposob spedzania wolnego czasu, skierowanych
do lokalnej spolecznos$ci, polegajacych na organizowaniu imprez oraz zaje¢ o charakterze
kulturalnym, zdrowotnym, rekreacyjnym, ekologicznym, sportowym oraz turystyczno —
krajoznawczym, w szczegolnosci: forum kobiet, festyn na zakonczenie wakacji, Gminny
Tydzien Zdrowia itp.;

- promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykow oraz ré6znych form aktywnego
spedzania wolnego czasu poprzez organizowanie imprez sSportowych i rekreacyjnych
dla dzieci, mtodziezy, oso6b dorostych,

- tworzenie mozliwosci alternatywnych form spgdzania wolnego czasu dla dzieci i mlodziezy
zagrozonych alkoholizmem, narkomanig 1 przemoca oraz dla oséb starszych, poprzez zakup
sprzetu sportowego, wyposazenie terendw rekreacyjnych, zagospodarowanie terenu, a takze
dofinansowanie rozwoju infrastruktury sportowej i rekreacyjnej (np. wielofunkcyjne
urzadzenia do sitowni );

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym.

- dzialania na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci na drogach;
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- upowszechnianie materialdow informacyjnych i edukacyjnych o tematyce uzaleznien;
tj. plakaty, ulotki, broszury;

- organizowanie badan i sondazy opinii, lokalnych diagnoz i ekspertyz pozwalajacych ocenic¢
aktualny stan probleméw alkoholowych;

- organizowanie i finansowanie szkolen dla wtascicieli oraz sprzedawcow punktoéw sprzedazy
napojow alkoholowych;

- udziat cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, a takze
cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych w szkoleniach, warsztatach,
seminariach 1 konferencjach o tematyce przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy
domowej;

- podnoszenie kwalifikacji cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Kluczach poprzez udziat w konferencjach, szkoleniach, warsztatach oraz

zwigzane z tym koszty udziatu i dojazdu.

- realizacja program6éw profilaktycznych w  szkotach, rekomendowanych przez
m.in. Os$rodek Rozwoju Edukacji, Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii 1 Instytut Psychiatrii

i Neurologii,

4. Cel wspomagania dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzadowej i 0sob fizycznych
w zakresie profilaktyki stuzacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,
narkomanii 1 przemocy w rodzinie z uwzglednieniem Narodowego Programu

Zdrowia.

Czeg$¢ zadan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych powinny
przyjac¢ instytucje i organizacje pozarzadowe, ktéore moga sta¢ si¢ waznym partnerem
wspolrealizujagcym zadania na poziomie gminy. Uwzgledniajagc Narodowy Program Zdrowia
pozadane jest, aby wszyscy, niezaleznie od wieku czy miejsca zamieszkania, mieli wigksza

swiadomos¢ tego, jak ich zachowania wptywaja na zdrowie.
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Cel realizowany bedzie poprzez:

a) finansowanie/dofinansowanie imprez, wystaw, prelekcji, konkurséw, happeningow,
konferencji promujacych zdrowy styl zycia, wskazujacych szkodliwo$¢ dziatania
alkoholu 1 innych substancji psychoaktywnych, szkodliwosci nieumiejetnego
korzystania z urzadzen z dostgpem do Internetu oraz przeciwdziatajacych przemocy,

b) dofinansowanie zaj¢¢ sportowych skierowanych do dzieci i mtodziezy oraz dorostych
mieszkancoOw gminy, promujacych zdrowy styl zycia,

¢) dofinansowanie dziatalnosci placowek wsparcia dziennego, zapewniajgcych dzieciom
i mlodziezy pomoc w nauce, organizacj¢ czasu wolnego, rozwoj zainteresowan,
zabawy 1 zajecia sportowe,

d) dofinansowanie = wypoczynku:  wycieczek,  poétkolonii,  kolonii,  obozéw
terapeutycznych, dla dzieci i mlodziezy ze szczegdlnym wskazaniem na grupy
0 podwyzszonym ryzyku wystgpienia problemow zwigzanych z uzywaniem alkoholu
I innych substancji psychoaktywnych,

e) finansowanie szkolen dla pracownikow placowek oswiatowych z zakresu procedury
wczesnego rozpoznawania probleméw alkoholowych, stosowania procedury
Niebieskiej Karty 1 krotkiej interwencji,

f) wspieranie dzialan stowarzyszen i instytucji zajmujacych si¢ przeciwdziataniem
wszelakim uzaleznieniom oraz przeciwdziataniem przemocy w rodzinie,

g) zakup materiatow, sprzetu, pomocy niezbednych do realizacji zadan ujetych
w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii.

h) dofinansowanie realizacji programéw terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla osob
uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin;

i) dofinansowanie realizacji programu profilaktyczno - terapeutycznego, edukacyjnego
podczas zorganizowanych form wypoczynku letniego, zimowego dla dzieci
I mtodziezy z rodzin dotknigtych problemem uzaleznien;

J) wspélprace z organizacjami  pozarzadowymi, instytucjami w  obszarze
przeciwdziatania uzaleznieniom;

k) wspieranie edukacyjno - informacyjne, materialne podmiotow zajmujacych sie

szeroko rozumiang profilaktykg przeciwdziatania uzaleznieniom.
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5. Cel podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
wart. 13 i 15 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze

oskarzyciela publicznego.

W celu podejmowania interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.
13" i art.15 ustawy, planuje si¢ zmniejszanie naruszef prawa na rynku alkoholowym poprzez:

a) przeprowadzanie odpowiednich czynnosci wyjasniajacych, zmierzajacych do ustalenia
0sOb dopuszczajacych si¢ naruszenia przepisOw zabraniajacych reklamy 1 promocji
napojow alkoholowych oraz zabraniajacych sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych osobom, ktorych zachowanie wskazuje, ze znajduja si¢ w stanie
nietrzezwosci, osobom do lat 18, na kredyt lub pod zastaw,

b) przeprowadzanie przez cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych odpowiedniego postepowania pozwalajagcego na zgromadzenie
materialdéw niezbednych do prowadzenie spraw zwigzanych z naruszeniem przepisOw
okreslonych wart. 13! i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

€) podejmowanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku leczenia
odwykowego wobec o0séb, w przypadkach przewidzianych ustawa, ponoszenie
kosztéw z tym zwigzanych oraz innych dzialan Gminnej Komisji.

d) opiniowanie wnioskow przedsigbiorcow ubiegajacych si¢ o zezwolenia na sprzedaz

napojow alkoholowych.

VII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W KLUCZACH
Ustala si¢ wysoko$¢ wynagrodzenia dla cztonkéw Komisji w wysokosci:

1. Jedno posiedzenie petnego sktadu Komisji - 200,00 zt brutto.

2. Jedno posiedzenie podkomisji ds. przeprowadzania rozméw motywujacych do
podjecia dobrowolnego leczenia odwykowego dla oso6b uzaleznionych i cztonkoéw ich
rodzin - 200,00 zt brutto.

3. Przeprowadzenie kontroli jednego punktu sprzedazy napojoéw alkoholowych (pod
wzgledem przestrzegania zasad i warunkéw sprzedazy napojow alkoholowych) -

150,00 z1 brutto.
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