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Wstep

Dzieci, mlodziezy, rodzice i nauczyciele. Oddajemy w Wasze
rece ksigzke, ktora — mamy wielka nadzieje¢ — zacheci Was nie
tylko do odwiedzenia Pustyni Bledowskiej, ale i do eksploro-
wania jej zakamarkéw o réznych porach roku i dnia (a moze
nocy?). Pustynia Bledowska to miejsce niezwykle. Te wyjatko-
wos¢ widzimy juz wowczas, kiedy stoimy na wiezy widokowej
i patrzymy na nia ,,z lotu ptaka”. Ale dopiero kiedy schodzimy
nizej, kiedy stoimy na piasku, wérdd traw i mrowisk, kiedy przy-
gladamy si¢ Pustyni z bliska i poznajemy jej bior6znorodnos¢ —
dopiero wowczas mozemy ,,poczu¢” to miejsce. Jego unikalnos¢
i jego sile. Marzy nam sig, aby niniejsza ksigzka pomogta kazdej
i kazdemu z Was odkry¢ to miejsce dla siebie, osobiscie. Aby
stalo si¢ dla Was wazne, tak jak wazne jest dla nas.

Zdajemy sobie sprawe, ze aby osobista wi¢z z miejscem
miala szans¢ si¢ narodzi¢ - trzeba to miejsce dobrze poznac.
Proponujemy Wam rdzne sposoby wszechstronnego zglebiania
tajemnic Pustyni Bledowskiej. By¢ moze z nich skorzystacie.
By¢ moze beda one dla Was inspiracja do wymyslenia wlasnych
sposobow. Zachgcamy Was do tego!

Cze$¢ zdjec w tej ksiazce jest autorstwa osob, ktore mieszkaja
w najblizszym sasiedztwie Pustyni i poznaly ja w taki wiasnie,
bliski sposéb. To miodzi uczestnicy i laureaci konkursu foto-
graficznego ,Blysk Natury”, zorganizowanego przez Gming
Klucze. Gratulujemy Autorom osobistego spojrzenia na Pusty-
nie Bledowska i pieknych zdjec!




Syndrom Deficytu Natury

Dzisiaj juz wiemy, ze kontakt dzieci z przyroda jest niezbed-
ny dla ich zdrowia i rozwoju. Przez tysigce pokolen organizm
czlowieka dostosowywat si¢ do zycia wsrod przyrody. W kon-
sekwencji teraz jej potrzebuje, zeby by¢ zdrowym i w pelni
rozwija¢ swoje potencjaly. Niestety w codziennym Zyciu zde-
cydowanej wigkszosci wspolczesnych dzieci kontakt z naturg
jest silnie ograniczony lub po prostu nie ma na niego miejsca.
Rodzice, izolujac swoje dzieci od laséw i fak zwykle czynia
to swiadomie, dokonujac — w swoim mniemaniu - najlepsze-
go dla dzieci wyboru. Boja si¢ zagrozenia ze strony kleszczy,
tasiemcow bablowcow, zmij, dzikéw, niedzwiedzi, spadajacych
galezi, trujacych roslin... Rzeczywiscie, przyroda jest nieprze-
widywalna, jednak tylko w pewnym zakresie (np. jestesmy
w stanie przewidzie¢, gdzie nie pojawig sie zmije lub niedzwie-
dzie). Przed tymi i innymi niebezpieczenstwami mozemy sie¢
w duzej mierze zabezpieczy¢. Ponadto prawdopodobienstwo
ich wystgpienia jest zwykle niewielkie. Za$ przed zagrozeniami,
jakie czekajg na nasze dzieci, ktore nie stykajg sie z przyroda —
nie jesteSmy w stanie tatwo ich uchronic.

A jakie to sg zagrozenia? Duzo na ten temat méwi Richard
Louve w swoich ksigzkach: ,Ostatnie dziecko lasu”, ,Zasada
Natury” (nie przetlumaczona dotad na jezyk polski) i ,Witami-
na N”. Ten amerykanski publicysta i ojciec dwdch chlopcow
stworzyl nawet specjalny termin (Syndrom Deficytu Natury),
dla opisania zachowan spolecznych, ktére pozbawiaja
dzieci bliskiej relacji z przyroda i w konsekwencji prowadza
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‘ do powstania dysfunkcji rozwojowych i choréb. Wsrdd nich
wymienia si¢ otyto$¢, nadpobudliwos¢, depresje, alergie, brak
koncentracji, dyskalkulie, dysgrafie i wszelkie problemy z inte-
gracja sensoryczng, ktérych nie brakuje u wspétczesnych dzieci.
Autor przeanalizowat setki wynikéw badan naukowych lekarzy,
psychologéw i pedagogéw. Wynika z nich, ze brak kontaktu
z przyroda jest przynajmniej jedng z przyczyn wyzej wymie-
nionych i innych choréb i dysfunkcji. Umozliwienie dzieciom,
ktore cierpig z powodu tych probleméw, regularnego przebywa-
nia w przyrodzie powoduje, ze fatwiej wracaja one do zdrowia.
Jako przyklad moze postuzy¢ coraz czestszy deficytu uwagi.
Juz samo chodzenie po lesie sprzyja jego tagodzeniu, gdyz jesli
dziecko nie jest skoncentrowane - czesto sie potyka, przewra-
ca, ma zadrapania i w ten sposéb szybko uczy sie uwaznosci.
Bardzo duza liczba badan wskazuje réwniez na profilaktyczng
role przyrody. Dzieci majace do niej na co dzien czesty dostep
rzadziej wykazujg zaburzenia zachowania, leki i depresje, maja
wyzszg samooceng, lepsza koordynacje ruchows, sa sprawniej-
sze fizycznie, bardziej kreatywne i uwazne.

Dlatego wlasnie kontaktu dzieci z przyroda nie nalezy roz-
patrywaé jedynie w kategoriach rekreacji czy przyjemnego
spedzania wakacji. Jezeli tak bedzie nadal - szansa, ze radykal-
nie zmieni si¢ ilo§¢ czasu spedzana przez dzieci w naturze jest
niewielka. Jezeli jednak spojrzymy na to w sposob adekwatny,
to znaczy jak na inwestycje w zdrowie i rozwoj dzieci — rodzi-
com latwiej bedzie si¢ zgodzi¢ aby czeéciej i dluzej przebywaly
one w lesie, na tace, nad rzeka, w ogrédku czy po prostu na po-



Jak edukowaé o przyrodzie?

Edukowa¢ o przyrodzie najlepiej w przyrodzie! A jeszcze
lepiej — niejako ,,przy okazji” wypraw do lasu, na ake czy tez
na... Pustynie.

We wspolczesnej edukacji przyrodniczej rzecza réwnie
wazng, jak dostarczenie mlodemu cztowiekowi wiedzy przy-
rodniczej - jest droga, sposob w ktéry on ja zdobywa. I tutaj
najwarto$ciowszym sposobem jest budowanie osobistej relacji
dziecka z przyroda. Kiedy ona si¢ pojawi — dziecko samo bedzie
chcialo zdobywac¢ wiedze o tym, co go interesuje i z czym czuje
wiez. Bedzie tez mialo wewnetrzng motywacje, aby ochraniaé
to, co pokochalo. Od tego nalezy zacza¢. Bardzo rzadko,
u wyjatkowo obowigzkowych osob zewnetrzna motywacja
(a na tym opiera si¢ wiedza pozbawiona elementu osobistego
zaangazowania) jest wystarczajaca do ochrony czy prawdziwej
checi zdobywania wiedzy.

Z punktu widzenia profilaktyki Syndromu Deficytu Natury
niezmiernie wazne jest, aby wyjscia terenowe zawsze zawieraly
elementy rozwijajace rézne zmysty — ¢wiczenia na rozpozna-
wanie zapachéw, nastuchiwanie, rozpoznawanie dotykiem
naturalnych elementéw itd. Cwiczen i mozliwosci jest nieogra-
niczona ilos¢!

Dziecko silnie zwigzuje si¢ z miejscem, w ktérym odbywa sie
edukacja, jezeli moze w nim dokonywac¢ swoich samodzielnych
odkry¢. Dlatego ten element zaje¢ réwniez jest bardzo wazny
i warto zadba¢ o to, aby mial miejsce nawet w niewielkim
wymiarze; warto znalez¢ na niego czas. Idealnie jest, jesli
dziecko moze wraca¢ w to samo miejsce co jakis czas i badac je,
obserwowa¢ w zmieniajacych si¢ porach roku, odkrywac jego
tajemnice. Nie trzeba podczas mniej lub bardziej regularnych
wyj$¢ terenowych wciaz poszukiwa¢ nowych miejsc. Lepiej
znalez¢ i wybra¢ sobie jedno miejsce i coraz doglebniej je eks-
plorowa¢. Mozemy mie¢ pewnos¢, ze za kazdym razem bedzie
ono nieco inne. Znajdziemy w nim inne $lady bytnosci zwierzat
i same zwierzeta, rosliny beda w innej fazie rozwoju, by¢ moze
zaobserwujemy nowe zjawiska. Ta niewiadoma jest dla dzieci
bardzo pociagajaca, cho¢ dla nauczyciela czy rodzica moze by¢
stresujaca. Dzieje si¢ tak jednakze jedynie w sytuacji, kiedy

ﬂ fot. Mitosz Cholewa



dorosty ma przekonanie, ze powinien wszystko wiedzie¢, zna¢
odpowiedz na kazde pytanie, by¢ przygotowanym na kazda
okoliczno$¢ przyrody. Tymczasem - z oczywistych wzgledow
to nie jest mozliwe! Doro$li — nauczyciele, edukatorzy i rodzice
obawiaja si¢ czesto, ze jesli nie beda mogli dziecku natychmiast
udzieli¢ odpowiedzi - utracg swoj autorytet. Jednak nasze
i wielu innych edukatoréw dos$wiadczenia wskazuja na cos$
innego. O wiele wazniejsze niz doskonale przygotowanie
i wiedza merytoryczna (cho¢ dzieci rzeczywiécie bardzo to do-
ceniajg i szanuja) — jest cieply kontakt dorostego z dzieckiem
ijego szczere zainteresowanie przyroda. Jezeli dziecko znajdzie
co$, czego nie znamy - warto sie do tego przyznac. Dziecko
bedzie zachwycone ze odkrylo co$, czego nawet mama, tata
czy nauczyciel nie wie! A pdzniej, w domu czy w szkole mozna
wspoélnie szuka¢ odpowiedzi na pytania ktore pojawily sie
w terenie. Jest duza szansa, ze w ten sposob zdobytej wiedzy
dziecko nie zapomni!

Przyroda Pustyni Bledowskiej

Przyrodnicza wyjatkowos¢ Pustyni Bledowskiej polega
przede wszystkim na wystepowaniu tutaj pigknych, pustynnych
form uksztattowanych z piasku przez wiatr oraz na obecnosci
rzadkich muraw napiaskowych.

Jednak w rozdziale dotyczacym przyrody Pustyni Bledowskiej
warto najpierw odpowiedzie¢ sobie na pytanie — czy to miejsce
naprawde jest pustynig? Taka jak goraca Sahara lub lodowate
tereny Antarktydy? Czy jest to miejsce, gdzie bardzo rzadko
zdarzaja si¢ opady, panuje susza i naprawde nieliczne rosliny
i zwierzeta sa w stanie zy¢ na takim obszarze?

Domyslacie sie, jak brzmi odpowiedz. Nie, w sensie klima-
tycznym Pustynia Bledowska nie jest prawdziwa pustynia,
$rednie temperatury jakie tutaj panuja nie roznig sie od tych,
jakie odczujcie w jej sasiedztwie. Podobnie jest z opadami.
Nazwa Pustynia wziela si¢ stad, ze teren rzeczywiscie pustynie
przypomina pod wieloma wzgledami, cho¢ uksztaltowany
zostal w taki sposob nie z powoddéw klimatycznych ale... hi-
storycznych. Do jej powstania przyczynil si¢ czlowiek.



JAK POWSTALA PLSTYNIA BEEDOWSKA?

2 MILIONY LAT TEMU W EPOCE LODOWEOWET NA
POZLESEET POWIERZCHNI NAGROMADZIEY
SIE OSADY ZWIRL | PIASKLU...

| WeAZ Z OCIEPLENIEM KLIMATL NA PLISTYNNYM TERENIE ZACZEEA POJAWIAL L_' i
SIE POSLINNOSCE, PRZEZ TYSIACE LAT NAD POKEADAMI POLODOWEOWYCH —
PIACHOW SZUMIAEY POTEZNE SOSNY. AZ DO WCZESNESO SREONIOWIECZA...
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OSRPODKIEM EORPNICZO-HUTNICZ YM. WYDOBYWANO
TU RLDY OLOWIH | SPEBRA, WRAZ Z POJAWIENIEM
SIE HUT | KOPALN LASY ZACZELY SIE KURCZYC..

TUTAJ NAD
BIALA PRZEMSZA

DRZEWA JEST POD
DOSTATKIEM!

POTRZEBLIJEMY
WEGLA DRZEWNEGO
DO OPALANIA PIECOW
HUTNICZYCH | DREWNA
DO OBUDOWY SZTOLNI
W KOPALNIACH...




WYCINKA | KARCZOWANIE DRZEW ZNISZCZYLY POKRYWE GLEBOWA |
ODSEONILY LUKRYTY POD BORAMI SOSNOWYMI PIASEK, ROZPRASZANY
POTEM PRZEZ WIATR.TAK NARODZIEA SIE PUSTYNIA BEEDOWSKA.




A jednak - pomimo, ze klimat Pustyni Btedowskiej nie jest
wyjatkowy, mikroklimat (tzn. czynniki meteorologiczne jakie

wystepuja w konkretnym miejscu) - juz tak. To dlatego nad Pu-
stynig Bledowska mogty szale¢ burze piaskowe, obserwowano
zjawisko fatamorgany i wedrujace wydmy.




PUSTYNNE MIRAZE, CZYLI FATAMORBANA, TO POZORNY OBRAZ
ODLEBGLEEGO PRZEDMIOTU (KTORESO W RZECZYWISTOSCI TAM
NIE MAD,POWSTALY WSKUTEK ZALAMANIA SWIATEA.
FATAMOREANE MOZNA SFOTOBRAFOWACL! SkORO WIDZI

JA LUDZKIE OKO, "DOSTRZEZE” JA TAKZE OBIEKTYW APARATL...

O,WIDZE
JEZIORO!
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Dzisiaj réwniez mozemy poczu¢ si¢ w tym miejscu jak
na prawdziwej pustyni. Kiedy stonice mocno grzeje - piasek
nagrzewa si¢ do takiej temperatury, ze nie sposéb stanac
na nim bosg stopa. Oczywiscie, ze niewiele roslin jest w stanie
przetrwa¢ takie skrajne warunki: wysokie przygruntowe
temperatury i niedobory wody, ktéra po deszczu albo szybko
wsigka glteboko w piach albo wyparowuje i jest niedostgpna dla
korzeni. Jakby tego byto malo, rodliny sg nieustannie to zasypy-
wane przez piach, to znowu piach jest wywiewany i odstania ich
korzenie. Za$ podczas wietrznej pogody liscie i fodygi uderzane
sg ostrymi drobinkami piasku.

A jednak sg rosliny, ktére rosng na Pustyni i maja si¢ catkiem
dobrze. Cz¢$¢ z nich tworzy rzadkie murawy napiaskowe czyli
porastajace piasek zbiorowiska roélin, w ktérych najczesciej
wystepuja gatunki niskich traw (zupelnie inaczej jest na niesko-
szonej lace, gdzie wigkszo$¢ roslin w tym traw jest wysokich).
To gléwnie dla ochrony takich muraw utworzono tutaj Obszar
Natura 2000. Na Pustyni Bledowskiej wystepuja dwa rodzaje
siedlisk (czesto wzajemnie si¢ przenikajacych). Sg to:

- wydmy $rodlagdowe z murawami napiaskowymi (kazde cenne
siedlisko ma swoje specjalne oznaczenie zawarte w zalaczni-
ku I Dyrektywy Siedliskowej; to siedlisko ma kod 2330)

- cieplolubne, $rédladowe murawy napiaskowe (siedlisko prio-
rytetowe — to znaczy wyjatkowo cenne; oznaczone jest kodem
6120).

Wydmy $rédladowe z murawami napiaskowymi tworza sig
w miejscach, gdzie piasek jest bardzo sypki i duze znaczenie
ma tutaj wiatr. Rodliny w tym miejscu muszg si¢ zmagac z wy-
jatkowa susza, wysoka przygruntowa temperaturg i zawiewa-
niem czy tez odwiewaniem piasku.

W miejscach, gdzie piasek jest juz ustabilizowany przez rézne
gatunki (m.in. mchow i porostéw) — tworza si¢ cieplolubne,
$rédladowe murawy napiaskowe.

Gatunki, ktore spotkacie na murawach Pustyni Bledowskiej,
to m.in.:

____________________________________________________________
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fot. Leonardo Giustiniano

SZCZOTLICHA SIWA
- gatunek charakterystyczny muraw




fot. Mitosz
Cholewa

fot. Marcel Nowakowski

fot. Filip Pudetko

STRZEPLICA SINA
- gatunek charakterystyczny muraw
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fot. Przemystaw Guzik

fot. Leonardo
Giustiniano




Na piaskach Pustyni Bledowskiej, ale i w otaczajacych
ja laskach spotkacie kilka obcych, inwazyjnych gatunkéw

drzew i krzewow, np.:
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fot. Marcel
Nowakowski : mréwkolew wyglada zupelnie inaczej niz jego

fot. Przemystaw Guzik

Jezeli rosng w tym miejscu rosliny - to na pewno zyja rowniez
zwierzeta. Najczesciej mozemy spotka¢ mréwki, budujace
podziemne gniazda. Przy tych mrowiskach czesto znajdziemy
dotek-putapke wykopany przez larwe mréwkolwa pospolitego
i wydmowego. Larwa taka czatuje w pulapce na owada, ktory
wpadnie do $rodka. Kiedy ofiara probuje sie wydostac z lejka -

mrowkolew ostrzeliwuje ja ziarenkami piasku. Dorosty

larwa (zobaczcie na stronie 32).

LEJEK MROWKOLWA
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fot. Mitosz Cholewa

fot. Przemystaw Guzik

Poza tymi zwierzgtami — na Pustyni spotkamy wiele innych

bezkregowcow.




fot. Mitosz Cholewa

Z wigkszych zwierzat — by¢ moze uda Wam si¢ na Pustyni
dostrzec grzebiuszke ziemna, jaszczurke zwinke, sarne, zajaca
albo lisa. Zas w poblizu stawéw (Zielonego i Czerwonego) lub
w dolinie rzeki Bialej Przemszy dodatkowo mozecie si¢ natkngé
na padalca zwyczajnego, zaskronca zwyczajnego, ropuche szara,
ropuche zielona i zaby (trawna, $mieszke, jeziorkowa i wodng).

21
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O przyrodzie Pustyni Bledowskiej mozna napisaé jeszcze
mnostwo ciekawych rzeczy. Mamy jednak nadzieje, ze wiele
z nich odkryjecie Wy sami. W dalszej czesci ksigzki probujemy
Wam w tym pomoc.

Na koniec tego rozdzialu warto jednak réwniez wspomniec¢
o niektérych bardzo ciekawych formach przyrody nieozywio-
nej, jakie mozecie odnalez¢ na Pustyni:

— Bruk deflacyjny - okruchy skalne wystepujace na powierzch-
ni piasku, tworzone m.in. przez wapienie, kwarce, piaskowce
a nawet skrzemieniale gabki jurajskie.

- Ripplemarki (zmarszczki piaszczyste) — nietrwale, niewyso-
kie ,,fale” wyrzezbione w piasku przez wiatr.

— Pagorki fitogeniczne — piasek gromadzacy sie wokol prze-
szkody, jaka jest roslina (najczesciej sg to trawa lub wierzba).
Czasami pagorki takie przyczyniaja si¢ do powstania wydm.
Bardzo ciekawa forma piasku, spotykang czasami na Pustyni,

sa fulguryty. Tworzg si¢ one, kiedy piorun uderzy w piasek.

Woéweczas piasek, pod wpltywem wysokiej temperatury, zamienia

sie w... szklo! Takie szklane prety moga mie¢ nawet dtugos$¢ 1 m!
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fot. Przemystaw Guzik
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FLILELIRYT CSKAMIENIALY PIORLIND, TO PIASEK

KSZTALTEM PRZYPOMINA SOPEL LUB SKAMIENIAEA
MAPCHEWKE. MOZE MIEC NAWET JEDEN METR
DELIBOSC,

ZESZKLIWIONY POD WPEYWEM LUDECZENIA PIORPLINA,

NA ZEUSA/
ZNALAZLEM
FULEURYT!

POD WPEYWEM WIATRU NA POWIERZCHNI PIASKL
TWORZA SIE REGLILARPNE BRUZDY, PRZYPOMINAJACE
DRPOBNE FALE. TO PIPLEMARKI, WIATROWE
ZMARSZEZKI, SPOTYKAMY JE NA PUSTYNI | NA PLAZY.

TATO,CZEMU
TEN PIASEK JEST
POMARSZCZONY?

MOZE ZE
STAROSCI?
W KONCU NASZA
PUSTYNIA MA JUZ
TYLE LAT/
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Wartoéei kulturowe
Pustyni Bledowskiej

' Pustynia Bledowska znana jest przede wszystkim dzieki
i swoim unikalnym warto$ciom przyrodniczym i krajobra-
i zowym. Niewiele 0séb zdaje sobie sprawe z istnienia jeszcze )
i jednej, rownie waznej wartosci — kulturowe;j. :N
: Kiedy patrzymy na to miejsce z lotu ptaka — robi ono na nas :
! wrazenie swoja rozlegloscia. Pomimo, iz dzisiaj obserwuje- E
' my jedynie niewielki wycinek dawnej Pustyni. Widzimy to, !
1 co zostato ocalone dzigki zabiegom czynnej ochrony przyrody. 1
i Wyobrazmy sobie, jak Pustynia Bledowska wygladata kiedys, i
i przed 100 laty i dawniej. 150 km? piachu poro$nietego gdzie-
i niegdzie trawami a w pdzniejszym okresie réwniez mtodymi, E
! cieniutkimi drzewkami czy krzewami. Przy silnych podmu- E
+ chach wiatru piach podrywat si¢ do géry i sypat ludziom
1 i zwierzetom w oczy, zasypywat ogrodki i domy. W upalne dni
1 nagrzewal sie tak mocno, ze nie sposob bylo po nim przejs¢ i
! bosa stopa (osiagal temperature 60°C!). A przeciez byly to czasy,
: kiedy niewiele dzieci mialo buty... Za to mialy obowiazki
! inne niz ich dzisiejsi réwiesnicy. Jednym z nich bylo pedzenie
i kréw na wilgotne taki nad Bialg Przemszg przeplywajaca przez
srodek Pustyni. Nie mozna bylo tego robi¢ wtedy, gdy stonce
znajdowalo sie wysoko na niebie. Wobec tego trase trzeba byto

pokonywac wczesnie rano i péznym wieczorem. Najgorzej,
kiedy taka ludzko-zwierzeca grupa zostala zlapana przez

fot. Przemyslaw Guzik
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burzg... Wowczas nic nie bylo wida¢, wicher szalal, piach ciat
bolesnie wszystkie odkryte czgsci ciata i nie pozwalal otworzy¢
oczu. Na szczgécie krowy znaly droge do domu i niejeden raz
ratowaly swoich opiekunéw (i siebie) z opresji.

To tylko jeden z przykladéw na to, ze Pustynia odgrywala
wazna role w zyciu mieszkajacych tu ludzi. Bywala ucigzli-
wa, czasami grozna - ale i dawala ludziom drewno na opal,
z korzeni sosen i z wierzb pleciono kosze, w laskach sosnowych
i zagajnikach brzozowych zbierano grzyby a na takach nad
Przemsza i na suchych murawach - ziofa.

W tym miejscu trzeba tez wspomniec¢ o roli, jaka odegrala
Pustynia Bledowska wsrdd lokalnej spotecznosci ze wzgledu
na obecno$¢ na niej wojska. Teren ten co najmniej od czasu
pierwszej wojny swiatowej byl traktowany jako poligon. Arty-
leria, piechota i lotnictwo ¢wiczylo tu celnos¢ strzelania a takze
wyprébowywano nowe rodzaje broni. Pozostawito to po sobie
spore ilo$ci niewybuchéw i wraki po sprzecie wojskowym
(m.in. po czolgach i samochodach opancerzonych). Zdarzalo
sie czesto, ze dzieci zbieraly niewybuchy i bawily si¢ nimi,
co czasami konczylo sie¢ tragedig. Dorosli z kolei wykorzy-
stywali sprzet zelazny znaleziony wsrdd paskéw do réznych
gospodarskich potrzeb.

fot. Mitosz Cholewa m
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Czynna ochrona przyrody

Czy wiecie, ze Pustynie Bledowska mozemy podziwia¢
w obecnym stanie dzigki dziataniom czynnej ochrony przyrody?

Ale od poczatku.

Ludzie nie zawsze rozumieli, ze Pustynia Bledowska jest
skarbem, o ktéry nalezy dbad. Ze jest miejscem unikatowym
w skali nie tylko Polski ale i calej Europy. Powoduja to jej
rozmiary, zachodzace tu zjawiska, formy piasku (ripplemarki,
fulguryty, wydmy, stozki fitogeniczne). Wreszcie zbiorowiska
rodlinne - murawy napiaskowe i wydmy z murawami. Nie
mowigc juz o znaczeniu spotecznym i kulturowym tego miejsca.

Dzisiaj moze nam si¢ to wydawac dziwne - ale tak wlasnie byto.
W Pustyni Bledowskiej widziano jedynie symbol degradujacej
przyrode dziatalnosci czlowieka. I zgodnie z tym przekonaniem
zaczeto podejmowac dzialania ,naprawcze”. Jak juz wiecie, Pusty-
nia Bledowska powstata w wyniku wyciecia i wykarczowania lasu
(oczywiscie, to nie jedyna przyczyna — bylo to mozliwe réwniez
dlatego, ze akurat w tym miejscu zgromadzity si¢ pod ziemig
ogromne zwaly piasku polodowcowego, siegajace 80 m). Dlatego
tez w ramach przyrodniczego odnowienia (rewitalizacji) tego
miejsca (ale tez po to, aby ustabilizowa¢ piaski bedace ucigzliwo-
$cig dla mieszkajacych w poblizu ludzi) — w latach 60 i 70 zaczeto
tutaj sadzi¢ drzewa, krzewy i trawy. Posadzono przede wszystkim
sosny, wierzby kaspijskie i wydmuchrzyce piaskows. Poza tym,
w wielu miejscach na Pustynie zaczely wkracza¢ samosiejki
drzew i krzewow, jak dzieje si¢ zwykle w przypadku terenow
otwartych. Na tym wiasnie polega sukcesja.




W wyniku tych dzialan i proceséw ani sie spostrzeglismy, jak
Pustynia Bltedowska prawie catkowicie zatracila swdj charakter.
Porosta sosnami, brzozami, osikami, wierzbg kaspijska i pia-
skowa. Nie bylo juz tutaj miejsca na przepigkne ,,zmarszczki”
na piasku - bo nie bylo takich odstonietych, piaszczystych
powierzchni. Z tego samego powodu z Pustyni zaczely zanikaé
cenne murawy, roéliny i owady, dla ktérych rozlegte polacie

piachu s3 niezbedne do przezycia. Jeszcze kilka lat — i Pustynia
Bledowska bylaby nie do uratowania.
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Na szczeScie w ostatniej chwili zorientowaliSmy sie,

co tracimy. Pustynia Bledowska zostala objeta ochrong. W 1982

roku wlaczono ja do Parku Krajobrazowego Orlich Gniazd.

W 1995 roku utworzono tutaj uzytek ekologiczny zas w 2004

roku powstal obszar Natura 2000 (,Pustynia Bledowska”

PLH120014). Gtéwnym celem ochrony obszaru Natura 2000

P . jest odtworzenie i zachowanie rzadkich siedlisk: ciepfolubnych,
. $rédladowych muraw napiaskowych.

Jednakze - biorac pod uwage intensywne zarastanie Pustyni
- nie mozna bylto poprzesta¢ na objeciu tego miejsca ochrona.
W tej sytuacji tzw. bierna ochrona - tzn. powstrzymanie si¢
od jakichkolwiek dzialan na terenie chronionym - w konse-
kwencji doprowadzitaby w krétkim czasie do zaniku przedmio-
tu ochrony. Niezbedne bylo podjecia intensywnych (bo czas
naglil) dzialan czynnej ochrony.

Gmina Klucze takie dzialania zaczela realizowaé na potu-
dniowej czesci Pustyni w 2011 roku, dzieki wsparciu finan-
sowemu Unii Europejskiej oraz NFOSiGW. Projekt LIFE09
NAT/PL/000259 ,,Czynna ochrona kompleksu priorytetowych
siedlisk napiaskowych (6120, 2330) w obszarze Natura 2000
na Pustyni Bledowskiej” trwal do konca 2014 roku. W tym
czasie m.in. usunieto drzewa i krzewy na powierzchni 400
ha. Poludniowa czes¢ Pustyni Bledowskiej zostala uratowana!
Znéw mozemy cieszy¢ nasze zmysly potezng powierzchnig od-
stonigtego piachu. Poszerzaja swoje panowanie cenne murawy
napiaskowe. Nie znaczy to jednak, ze ogromna praca, ktorag
wykonano, pozwala na zaprzestanie dziatan czynnej ochrony.
Tereny otwarte, jak juz wspominali$my, z wielka tatwosciag
zarastajg krzewami i drzewami. Teraz trzeba pilnowa¢, aby

Pustynia ponownie nie zarosta...

MROWKOLWA




Lista rzeczy,
ktorych warto doswiadczyc,

aby poznaé Pustynie

Pustynia Bledowska, jezeli tylko jej na to pozwoli-

my, dostarczy nam niezapomnianych wrazen. Przy-

gotowalismy dla Was propozycje, ktdre to ulatwiaja

- wyprobuijcie je! A moze Pustynia zainspiruje Was

do jeszcze innych aktywnosci? JesteSmy bardzo

ciekawi...

a.Spedzenie nocy na Pustyni

b.Doswiadczenie Pustyni bosymi stopami

c.Znalezienie sladow zwierzat na Pustyni

d.Zakopanie si¢ w piachu po kolana

e. Rozpoznanie 2 gatunkéw inwazyjnych na Pustyni i 3 gatun-
kéw charakterystycznych dla muraw napiaskowych i wydm
7 murawami ‘ 9 “\ | AP

f. Ustyszenie pustynnej ciszy - \Mlszq\zynsk]

g. Uslyszenie §wistu pustynnego wiatru f: Y ﬁ | q

h.Znalezienie larwy mréwkolwa i dorostego
mréwkolwa

i. Znalezienie jaszczurki zwinki

j. Zobaczenie powietrza falujacego w upale
nad piachem

fll
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KOCHANIE,
NIE ROZUMIEM, JAK
MOZESZ WYDAWAC TYLE
PIENIEDZY NA PEELING...

7 TATO! MAMO! N
WOJTEK STRASZY )
MNIE CWEM/

KASKA,
CHODZ, ZOBACZYSZ
MROWKOLWA!




NA PUSTNI BEEDOWSKIED ZNAJDZIESZ
WIELE CIEKAWYCH TROPOW | SLADOW
| zwigezar,
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Obserwacje, badania
1 eksperymenty

Jednym z bardzo interesujacych sposobéw poznawania
Pustyni Bledowskiej jest prowadzenie obserwacji i badan przy-
rodniczych. Macie ochote sprobowac? Ponizej przedstawiamy
Wam kilka sposobow, jak takie badania przeprowadzi¢. Jednak
Pustynia moze by¢ zrédlem inspiracji dla duzo wigkszej liczby
doswiadczen i szczegélowych obserwacji. Zachecamy Was
do ich wymyslania i realizowania, pod jednym wszakze warun-
kiem - Ze podczas nich nie ucierpi przyroda. Ze zadne zwierze,
nawet najmniejsza mréwka, nie zostang skrzywdzone. Takie
badania, prowadzone z poszanowaniem przyrody - daja duzo
radosci i satysfakeji. Przy okazji szczegdtowego poznawania
terenu z pewnoscig zaobserwujecie rosliny, zwierzeta, grzyby
i zjawiska, ktorych moglibyscie nie dostrzec podczas spacerow!

Jesli planujecie poznawa¢ Pustynie Bledowska w taki wlasnie,
systematyczny sposob - koniecznie zaldzcie swoja wlasng
»Ksiege Pustynnych Odkry¢” (a moze bardziej spodoba Wam
sie inna, wasza wlasna nazwa?). Wowczas nie zginie Wam
zadna z informacji zebranych w terenie! A moze uda wam sig¢
stworzy¢ strong internetowa (lub zakladke na stronie szkoty),
zawierajaca dokumentacje obserwacji?

Pustynia Btedowska
— krolestwo mrowek i mrowkolwow

Wszyscy, ktorzy choc raz znalezli sie na Pustyni Btedowskiej
szybko zauwazaja, jakie zwierzeta mozna tu spotkac najczesciej.
Sa mate, niepozorne —a jednak natykamy sie na nie i na ich domy
na kazdym kroku. Oczywiscie —chodzi o mrowki. Jest ich tak duzo,
ze zawsze, kiedy zaplanujemy sobie ich obserwacje (oczywiscie
poza okresem zimowym) — uda nam sie je znalezc.

Sa to niezmiernie interesujace owady, zyjace w spoteczno-
Sciach, w ktorych kazda mrowka ma swoja funkcje i kazda
pracuje dla dobra i bezpieczenstwa catego mrowiska. Mrowki
wspofpracujg ze soba m.in. przy gromadzeniu pozywienia,
budowie i obronie mrowiska przed wrogami, karmieniu krolowej,
Lopiece” nad jajamiilarwami. Aby byto to mozliwe —wypracowaty
skuteczne sposoby porozumiewania sie miedzy soba.

o0 U

[ 4

J




Jestescie ciekawi ich zycia?

Znajdzcie miejsce, gdzie mrowki buduja
na Pustyni swoje podziemne mrowiska. Wy-
bierzcie jedno z nich i obserwujcie zachowanie
mrowek. Co robig — czy tylko biegaja bez celu,
czy moze robig cos konkretnego? Zapewne zo-
baczycie, ze wiele z nich cos nosi — przypatrzcie
sie (najlepiej przez lupke) — co to jest? Jakich roz-
miarow sg rzeczy noszone przez mrowki — czy
s3 mniejsze czy moze zdarzaja sie wieksze niz
one same? Czy owady zawsze pracuja w poje-
dynke, czy sobie pomagaja? A moze uda \Wam sie
dostrzec, w jaki sposob sie ze sobg komunikuja?
Czy tak samo duzo mrowek jest z kazdej strony
wejscia do mrowiska, czy moze dostrzegacie
1 jakas Sciezke, ktorg wiele z nich wedruje? Zapi-
sujcie kazda z tych informacji w swojej ,Ksiedze
Pustynnych Odkryc". Podzielcie sie z kolegami
swoimi obserwacjami — czy wszyscy macie
podobne czy moze odmienne? Podyskutujcie
na ten temat!

Mozecie tez wykonac rysunek mrowki wraz
z tym, co ona transportowata — w powiekszeniu,
ze szczegotami widzianymi przez lupke. Pokaz-
cie kolegom wasz rysunek — ciekawe, czy zgadna,
co on przedstawia?

Kiedy juz przyjrzycie sie mrowisku i jego
bezpoSredniemu otoczeniu z bliska, delikatnie o :
wbijcie w jego poblizu patyk (aby je oznaczyd). ,ﬁk 2
Teraz narysujcie wokét mrowiska kolejne okregi .-

w odlegtosci 2 krokdw, 3 krokow az do 5. Ob- ._“.:;t
serwujcie wnetrze kazdego kregu i zapiszcie,

ile znalezliscie w kazdym z nich: nowych mrowisk (zmierzcie
odlegtoSci miedzy ich Srodkami), jamek zbudowanych przez
larwy mrowkolwow (zmierzcie odlegtoS¢ miedzy nimi a najbliz-
szymi mrowiskami), sciezek mrowek. Aby mie¢ wiecej wynikow, |
mozecie te obserwacje powtérzyc dla innych mrowisk (@ moze '
kazdy uczestnik wyprawy badawczej wykona takie obserwacje
samodzielnie? Mozecie sie tez dobrac w niewielkie zespoty
badawcze). Czy widzicie jakas zalezno5¢ pomiedzy umiejscowie-




niem putapek larw mréwkolwéw a srodkiem mrowisk albo 5ciez-
kami mrowek? A moze pomiedzy odlegtoSciami sasiadujacych
ze soba mrowisk?

Mozecie wykonac prosty eksperyment — podzielcie sie z mrow-
kami jedzeniem! W pewnej odlegtosci od mrowiska wysypcie
okruszki chleba, ciastek, malenkie drobinki zottego sera, krysztat-
ki cukru, kawateczki zottka itp. Zobaczcie, jak szybko mrowki sie
zorientuja, ze w poblizu znalazto sie jedzenie. Jak sie zachowaja?
Czy beda sie o tym nawzajem informowac? Czy moze beda
ze sobg walczyc o pokarm? Ktore jedzenie bedzie dla nich najbar-
dziej atrakcyjne? Jak szybko jego drobimy znajda sie w mrowisku?

Po powrocie do domu lub szkoty — mozecie wykonac rysunek
inspirowany mrowkami i mrowkolwami w waszej ,Ksiedze Pu-

1

stynnych Odkryc”.

Czy Pustynia wcigz zarasta?

Tereny otwarte, takie jak Pustynia Btedowska, bardzo szybko
zarastajg drzewami i krzewami (tzn. podlegaja sukcesji ekolo-
gicznej). Jak szybko sie to odbywa?
Sprawdzcie!

Cata potudniowa czeS¢ Pustyni
zostata pozbawiona drzew i krzewow
w latach 2011-2014,w ramach projektu
czynnej ochrony przyrody. Wszystkie
drzewa i krzewy, ktore dzisiaj spoty-
kamy na Pustyni— pojawity sie po tym
okresie. Czy jest ich duzo? Czy mozna
zaobserwowac jakas zaleznosSt po-
miedzy liczba drzew (zaréwno siewek
jak i dorostych) a odlegtoscig od Sciany
lasu otaczajacego Pustynie? Czy tez
pomiedzy liczbg drzew a pokryciem
powierzchni piasku przez trawy i inne
rosliny zielne? Jakich gatunkow drzew
i krzewow jest najwiecej a jakich naj-

mniej? A moze ktores z tych budujacych
sasiednie laski w ogble nie wkraczaja
na Pustynie? Czy znajdujecie wiecej
siewek czy drzew nieco starszych?




Aby odpowiedziec na te pytania (a moze macie jeszcze inne?),
proponujemy \Wam nastepujacy sposoéb badan:

Rozwincie 50 metrowa taSme miernicza. Poczatek niech znaj-
duje sie w lesie otaczajacym Pustynie, w odlegtoSci 4 metrow
od Sciany lasu, zas koniec — na Pustyni. Odmierzcie po 1 metrze
na prawo i na lewo od tasmy i 2 pierwsze metry wzdtuz tasmy.
Otrzymacie kwadrat o powierzchni 2 x 2 m. Na tym kwadracie
policzcie wszystkie drzewa i krzewy, z zaznaczeniem gatunku
oraz fazy rozwoju (tzn. ile na tej powierzchni znajduje sie doro-
stych aile siewek sosen, ile brzoz itd.). Nastepnie idzcie do Sciany
lasu (do poczatku otwartego terenu Pustyni). Od Sciany lasu
wyznaczcie 4 m wzdtuz tasSmy i po 2 m na prawo i 2 m na lewo
od tasmy. Otrzymacie kwadrat o powierzchni 4 x 4 m. W tym
kwadracie znowu policzcie wszystkie drzewa i krzewy, z zazna-
czeniem gatunku. Mozecie tez oszacowag, jaka powierzchnie
tego kwadratu zajmuja rosliny zielne. Nastepnie idzcie wzdtuz
tasmy i po pokonaniu 5 m wyznaczcie w podobny sposob
kwadrat 4 x 4 m i policzcie wszystkie drzewa i krzewy, oszacujcie
pokrycie roslin zielnych. Jesli macie ochote — co 5 metrow wy-
znaczcie jeszcze kilka podobnych kwadratow (im wiecej — tym
bardziej szczegbtowe informacje uzyskacie).

W szkole lub w domu w przejrzysty sposob przepiszcie notatki
z obserwacji terenowych i... sprobujcie odpowiedzie¢ na powyz-
sze pytania!

Wazna informacja! W ramach ochrony Pustyni Btedowskiej
Gmina Klucze prowadzi dorazne odkrzaczanie miejsc najbardziej
zagrozonych zarosSnieciem. Przed wykonaniem badan warto
upewnic sie w Pustynnym Centrum Informacji, czy wybrana
przez \Was powierzchnia nie byta niedawno poddana takiemu za-
biegowi. To oczywiscie nie wyklucza takiej powierzchni z badan!

BioroznorodnoSc muraw
Pustyni Btedowskiej

llekro¢ odwiedzamy Pustynie Btedowska i wedrujmy wsrod
jej muraw, zaskakuje nas, jak wiele nowych roslin i zwierzat od-
krywamy! Proponujemy Wam zatem dokonywanie podobnych
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Abyscie mieli pewnos¢, ze znajdujecie sie
na siedlisku murawy (mozaiki cieptolubnej,
Srodladowej murawy napiaskowej i wydmy
Srodladowej z murawami napiaskowymi) —
warto poszukac na poczatek ktorejs z roslin
typowych dla tych siedlisk (zostaty one
wymienione w rozdziale ,Przyroda Pustyni
Btedowskiej"). Jesli juz znajdziecie i roz-
poznacie taka rosline — wyznaczcie wokot
niej okrag o promieniu 3 m. Jak to zrobic? Jedna osoba staje przy
wybranej przez Was roslinie. Trzyma poczatek taSmy mierniczej
lub sznurka o odmierzonej dtugosci 3 m. Druga osoba trzyma
koniec tasmy lub sznurka. Okrgza osobe stojaca przy roslinie
pilnujac, aby sznurek lub tasma byty wcigz maksymalnie napiete.
Pozostate osoby zaznaczaja okrag kamieniami, patykami, szysz-
kami lub piaskiem (to zalezy, co znajduje sie w najblizszej okolicy).
W ten sposéb wyznaczyliscie Wasza powierzchnie badawcza.

A teraz przyjrzyjcie sie jak najdoktadniej (tak, facznie z chodze-
niem na kolanach i przygladaniu sie piaskowi i spodniej stronie
lisci roslin przez lupke!) wnetrzu okregu. Wynotujcie, jakie rosna
tu rosliny. Moze nie wszystkie znacie? Zrébcie im zdjecia, w szkole
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lub w domu bedzie czas na znalezienie ich nazwy. Mozecie

rowniez notowag, ile osobnikow kazdej rosliny (zielnej, drzewa
lub krzewu) znajduje sie w okregu. Jezeli piasek porastaja mszaki ¥
— sproébujcie oszacowacd, jaki procent powierzchni zajmuja. "

Sprobujcie tez zaobserwowac zwierzeta — owady, pajaki ’I
a moze nawet dostrzezecie jaszczurke zwinke? Pamietajcie
o tym, ze owady i pajaki moga wystepowac w réznym stadium
rozwoju, niekoniecznie jako osobniki dojrzate!

W taki sposob na pewno wiele dowiesz sie o0 bior6znorodnosci
Pustyni Btedowskiej!

L}
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Jak radzi sobie na Pustyni
+lubigca piasek” szczotlicha siwa?

Trudno jest zy¢ na Pustyni. Wszedzie mnostwo piasku, ktory
bywa bardzo goracy a w dodatku, podczas wietrznej pogody jest
w stanie zasypac cata rosline. Nie mowiac juz o tym, ze piasek
nie zatrzymuje zbyt duzo wody, ktéra przeciez jest niezbedna




do przezycia... Mimo to, jakies rosliny tutaj rosna! Nazywamy
je nawet ,psammofilnymi”, tzn. lubigcymi piasek. Ciekawi Was,
jak radza sobie z tymi trudnoSciami?

Maja na to przerozne sposoby. Przyjrzyjmy sie blizej tym, ktore
stosuje szczotlicha siwa. Jest to jedna z najczesciej spotykanych
na Pustyni traw. Potraficie ja rozpoznac?

Jesli juz znalezliscie kepke trawy, sprobujcie ja wykopac wraz
z korzeniami, bardzo, bardzo delikatnie — tak, aby nie uszkodzic
ani nadziemnych, ani podziemnych czesci rosliny. Kiedy juz
ja cata wykopiecie — przypatrzcie sie jej. Czy wieksza jest jej czesc
nadziemna, czy podziemna? Zmierzcie dtugosciszerokosc jedne;
i drugiej i porownajcie je ze soba. Jak wyglada system korzenio-
wy trawy, czy jest to jeden gtowny korzen, od ktorego wyrastaja
duzo drobniejsze korzenie boczne (tzw. system palowy)? Czy
moze szczotlicha ma system korzeniowy wigzkowy (tzn. ze nie
ma jednego wyraznego korzenia gtéwnego, tylko wiele korzeni
o mniej wiecej podobnej wielkosci, od ktorych wyrastaja liczne
mniejsze korzenie boczne)?

A moze uda Wam sie odtworzyc z wygladu rosliny jej historie?
Moze Wam w tym poméc kilka informacji dotyczacych sposo-
bow, z jakich korzysta ona aby przetrwac na Pustyni.

Kiedy wiejg silne wiatry i szczotlicha zostaje mocno przy-

sypana piachem — nie moze prowadzi¢ procesu fotosyntezy
i wytwarzac dla siebie pokarmu (cukrow). Dlatego jak najszybcie;
musi wydostac sie na powierzchnie. Wowczas zasypane zdzbta
rozgateziaja sie i te odgatezienia wyrastajg ponad powierzch-
nie piasku. Réwnie duzym problemem (cho¢ na czym innym
polegajacym) jak zawianie jest dla rosliny odwianie. Wtedy jest
ona w stanie utrzymac sie na systemie
korzeniowym wystajgcym ponad po-
wierzchnie piasku. Pomiedzy korzeniami
wyniesionymi ponad powierzchnie znajduje
sie gleba, z ktorej korzysta roslina w takim
trudnym momencie. Jezeli taka ,kolumna”
z korzeni jest coraz bardziej odstaniana
z piasku — w koncu sie przewraca i bywa,
ze wiatr toczy ja po piachu az znajdzie sie
w jakims zacisznym miejscu, gdzie moze
sie na powrot zakorzenic.

fot. Mitosz Cholewa h ‘




Czy trawa, ktora obserwujecie, wyksztatcita podobng kolu-
mienke z korzeni, wypetniong gleba? Czy znalezliscie w czesci
podziemnej trawy obumarte zdzbta, zasypane kiedys piaskiem?

Narysujcie trawe w Waszej ,Ksiedze Pustynnych Odkryc”.
A moze opiszecie historie jej zycia?

Na koniec — zakopcie delikatnie szczotliche w miegjscu,
w ktorym rosta.

Zabawy na wyprawy

Pustynia Bledowska jest wymarzonym celem wypraw! Wystar-
czy, ze zabierzcie ze sobg do plecakow koce piknikowe lub karima-
ty, kanapki, co$ do picia - i jestescie gotowi! Oczywiscie, wazny jest
stroj terenowy, dostosowany do pogody — wygodne buty, w czasie
stonecznej pogody — nakrycie glowy za$ przy pogodzie deszczowe;j
lub kiedy niebo jest zachmurzone i moze spas¢ deszcz — nieprze-
makalna kurtka. Mozecie tez spakowa¢ plandeke (bez problemu
kupicie ja w marketach budowlanych) i sznurek. Zrobicie z nich
wspolnie schronienie w lasku otaczajagcym Pustynie.

Na pewno bedziecie mie¢ mnéstwo swoich wlasnych pomy-
stéw, co robi¢ w czasie wyprawy. Przede wszystkim - bedziecie
odkrywac! Nieznane miejsca, roéliny i zwierzeta. Jezeli zabierze-
cie lupki - bedziecie mogli wyszukiwa¢ malenkich
zwierzat i roslin (lub obserwowac ich jeszcze mniej-
sze szczegOly). Lornetka pozwoli Wam by¢ moze
wypatrze¢ wigksze zwierzeta — sarny, zajace, ptaki.

Kiedy wrdcicie do domu, do szkoly lub przed-
szkola - mozecie swoje obserwacje i przygody
zapisac i narysowa¢ w Waszej ,,Ksiedze Pustynnych
Odkry¢”.

My tez mamy dla Was kilka propozycji:

Ztocista pocztowka

Materiaty: kartoniki wielkoSci pocztéwki, klej w sztyf-
cie, pedzelek, suchy piasek

Wykonanie: dzieci rysujg klejem (sztyftem lub pe-
dzelkiem) obrazek na kartoniku. Nastepnie posypuja
obrazek piaskiem. Powstaje piekna kompozycja!
Wiek: 3-12 lat
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Wisiorek z gliny

Materiaty: glina samoutwardzalna, naturalne
elementy (listki, nasiona itp.), sznurek, patyczek
Wykonanie: z gliny samoutwardzalnej dzieci
robig kuleczke, ktora nastepnie rozptaszczaja
w ksztatt kota. Blisko krawedzi patyczkiem
robig dziurke (na przeciagniecie sznurka), zas
w Srodku robia odcisk czesci rosliny. Kiedy
glina stwardnieje — przewlekaja sznurek przez
dziurke. Wisiorek gotowy! Moze zawsze towa-
rzyszyC dzieciom w czasie wypraw na Pustynie.
Wiek: 5-12 lat

Pustynne mapy

Materiaty: podktadki formatu A4, kartki w kratke formatu A4,
otdwki, gumki, temperowki

Wykonanie: Dzielimy grupe dzieci na 3-4 osobowe zespoty
(wowczas mamy pewnos¢, ze wszystkie osoby beda zaangazowa-
ne w zadanie). Kazdej grupie rozdajemy: podktadke, 2 kartki papieru,
otowek, gumke i temperdwke. Prosimy, aby kazda grupa wymyslita
zagadke lub zadanie dla innej grupy (najlepiej przyrodnicze i naj-
lepiej — zwigzane z Pustynig Btedowska) i zapisata je na kartce.
Nastepnie grupy rozchodza sie w rozne strony (w zasiegu wzroku
dorostego) i maja za zadanie schowac zapisang kartke (zakopac
w piasku, schowac pod korzeniem, wérdd roslin itp.) oraz naryso-
wac mape jak do niej dojsc. W zaleznosci od wieku dzieci—mozemy
poprosic, aby na mapie znalazty sie nazwy np. dwoch gatunkow
roslin zielnych albo drzew, Slady zwierzecia, mrowisko, lejek larwy
mrowkolwa itp. Po okoto 20 minutach grupy spotykaja sie, wymie-
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niajg mapkami—i wyruszajg na poszukiwania ,skarbu”. ¢
Wiek: 9-15 lat 0
Pustynny land art ;

Materiaty: r6zne naturalne elementy znale-
zione na Pustyni (szyszki, kamienie, patyczki,
korzenie itp.). Nie wyrywamy zyjacych roslin!
Wykonanie: Uktadamy wspélnie (lub kazdy
indywidualnie) mate dzieto sztuki na piasku,
korzystajac z tego, co znajdziemy w najbliz-



szej okolicy. Dzieto moze byc przestrzenne. Mozemy wykorzystac
rosliny i uktadat dzieto sztuki wokét nich.

Inng wersja tego Cwiczenia jest ptytkie wykopanie w piasku
jakiegos ksztattu — np. gwiazdy, kota, dtoni — i wypetnienie
go elementami znalezionymi na Pustyni (szyszkami, kamykami,
patyczkami).

Wiek: 4-15 lat

Pustynia Btedowska w domu,
przedszkolu lub w szkole

Materiaty: szklany pojemnik (szklanka,
wazon, misa itp.), piasek, wiaderko, fopatka
Wykonanie: w czasie jednej z wypraw
wykopujemy z Pustyni mtodziutka trawe.
Kopiemy gteboko, aby nie uszkodzic jej
systemu korzeniowego (przy okazji dzieci
maja mozliwos¢ jego obserwacji). Prze-
ktadamy roSline wraz z wieksza iloScig
piasku (zabranego w miejscu, gdzie rosta)
do wiaderka. W domu/przedszkolu/szkole
nasypujemy piasku do szklanego pojemnika i delikatnie przekfa-
damy trawe. Zasypujemy piaskiem jej system korzeniowy i pod-
lewamy niewielka iloScig wody. Trawa w pojemniku przypomina
nam o Pustyni w dniach, kiedy jej nie odwiedzamy. Aby uprawa
miata wieksze szanse na przezycie sprobujcie sie dowiedziec,
jaki gatunek trawy posadziliScie i poszukajcie informacji o jej
wymaganiach. A moze uda Wam sie stworzyc kompozycje kilku
gatunkow traw?
Wiek: 3-12 lat

Pustynne wykopaliska

Materiaty: kawatki puzzle (np. rysunek di-
nozauréw zamieszkujacych teren Pustyni
Btedowskiej przed milionami lat), duze
(najlepiej metalowe) sitko kuchenne (opcjo-
nalnie), sznurek

Wykonanie: osoba dorosta przed zajeciami
zakopuje na okreSlonym obszarze (wy-




znaczonym sznurkiem) kawatki puzzle. Dzieci majg za zadanie
znalez¢ je wszystkie i utozyc obrazek. Przy poszukiwaniach
moga przesypywac piasek przez sitko, podobnie jak robia to ar-
cheolodzy na wykopaliskach.

Wiek: 3-8 lat

Wyprawa na Pustynie
z pudetkiem na skarby

Materiaty: pudetka na drugie Sniadanie, tekturowe
opakowania lub woreczki strunowe.

Wykonanie: kazde dziecko ma swdj pojemnik lub wo-

reczek na ,skarby”. Wedrujac przez Pustynie — zbiera

do niego rozne elementy ktore sa dla niego wazne, spodobaty
mu sie i chce je zachowac na pamiatke. Zwracamy szczegolna
uwage na to, aby nie byty to zywe zwierzeta i specjalnie na te po-
trzebe zrywane rosliny! W domu/przedszkolu/szkole pamigtki
mozna wyeksponowac w specjalnym miejscu, niektore — dzieci
moga wkleit do swojej ,Ksiegi Pustynnych Odkryc".
Wiek: 3-12 lat

Sciezka zmystow dla stop

Materiaty: szyszki, gatazki sosny, patyki, worek na gromadzenie
szyszek

Wykonanie: w laskach przylegajacych do Pustyni zbieramy
szyszki, lezace na ziemi gatazki sosnowe (nie zrywamy ich z zy-
jacych drzew!) i patyki dtugosci okoto 1 m i dtuzsze. Na Pustyni
znajdujemy miejsce porosniete roslinami. Tam zaczynamy
tworzyc sciezke zmystow. Ukladamy z patykow 4 kwa-
draty o dtugoSci 1 metrow i szerokoSci 1 m, przylega-
jace do siebie na ksztatt prostokata. Pierwszy kwadrat
wypetniaja rosnace rosliny. Kolejne kwadraty wypetnia:
piasek, szyszki i gatazki sosnowe. Sciezka gotowa!
Teraz dzieci i doroSli wedrujg po niej bosymi stopami.
Mozemy z dzie€mi porozmawiac o ich wrazeniach, czy
byty przyjemne, nieprzyjemne, zaskakujgce itp. W celu
lepszego skupieniu sie na doznaniach zmystowych
mozna zaproponowac zamkniecie oczu.

Wiek: 4-12 lat
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Zgadywanki

Czasami pada deszcz. Pustynia w deszczu wyglada inaczej niz
zwykle i na pewno warto ja wtedy odwiedzi¢. Czasami jednak
sie nie chce... Pustyni¢ zatopiong w $niegu tez koniecznie
trzeba zobaczy¢. Lecz wowczas nie nacieszymy oczu pustynny-
mi roélinami...

Na deszcz, na $nieg czy na wolny wieczér - mamy taka oto

propozycje:
Jaka to roglina?

Poznali$cie juz dobrze pustynne rosliny? Pewnie tak, nie jest
ich zbyt duzo... Ciekawe, czy uda Wam si¢ dopasowac cien
rzucany na pustynny piach do rosliny...
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fot. Milosz Cholewa
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CZERWIEC TRWAEY  GASIENICA ZMROCZNIKA
WILCZOMLECZKA

GNIAZDO OSY KLECANKI  KOSLARZ CZERWONY
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LARWA MROWKOLWA LISC DEBU
CZERWONEGO

PIEN BRZOZY SORGST CHROBOTEK
BRODAWKOWATE]

RUSAEKA PAWIK SZYSZKA SOSNY
ZWYCZAJNE]
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